
 

 

 

 

ナチュラルガーデンとは、もとはイギリス人のガーデンデザイナーが提唱したものです。植物本来の美しさを最大限に引き出

し、なるべく農薬や殺虫剤などに頼らず、自然本来の姿が楽しめ環境にも優しく、人にも植物にも心地のよい庭のことをいいま

す。チュラルガーデンには決まりは特になく、コテージガーデンやカントリーガーデンも含まれます。ナチュラルガーデンが日

本に紹介されて20年近くになりますが、ナチュラルガーデンとはどんなガーデンか、定義ははっきりしません。私たちは、バラ

を使用してナチュラルガーデンの制作に挑戦しました。 
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ナチュラルガーデンのバラは、 

① バラ園のようにバラだけではなく、他の植物と組み合わせる。 

② モダンローズのように品種改良されたバラではなく、野生種（原種）を用いる。 

 

制 作 

① つるバラ用のフェンスを作る。 

焼杭とワイヤーを使用して、 

フェンスを手作りする。 

 

② バラを2品種定植する。 

〇 ロサ ムルガリー 

          花は一重・白              

          中国原産の原種 

          一季咲きでつる性 

匍匐する。秋には 

ローズヒップを沢 

山つける。      

 

  

                      

ナチュラルガーデンの制作・管理 
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バラを使用したガーデン 

 

 

 

他の植物と組み合わせたバラの庭 

 

 

モダンローズ 野生種のバラ 

〇 カガヤンバラ 

花は一重・白の大輪。 

一季性で晩秋に咲

く。黄色でピンポン

玉大のローズヒップ

を作る。日本八重山

諸島原産。 

③ バラと相性が良く、ミツバチが利用する植物

を植える。 

サルビア・ビックブルー ネペタ タチアオイ 

を定植する。 

バラのナチュラルガーデンは2021年1月に制作した。今後どのように植物が生育し、ガーデンが成長して

いくか楽しみである。継続して研究を行う。 


