
食育活動の展開 ＰａｒｔⅡ 

バイオサイエンス科 ３年 課題研究 

農産加工班 １６名 

＜はじめに＞ 

昨年度より展開している地域の保育園児への食育活動を本年度は、さらに発展させた。 

日頃、食の生産や加工について学んでいる私たちが地域へこのような形で貢献できることがわか

り、より高い効果を得ることができないか実践した。 

＜活動経過と成果など＞ 

◎ピーマン大作戦 

  昨年度行った保護者と保育士の方へのアンケート結果を踏まえ、子供たちの一番嫌いな野菜

に上がったピーマンを使った創作料理づくりに取り組んだ。 

その中から、全員の相互投票で４品を選び、保育士の方に試食いただき今後の参考にした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎紙芝居の製作と実演 

  食育活動の展開の１つとして、子供たち向けへの紙芝居制作と実演に取り組んだ。 

  子供たちの反響も良く、保育士の方からも高い評価を得ることができた。 

 

 

 

☆この活動を行った成果を、市川 結万さんが農業クラブの意見発表に出場した。 

＜結果＞ 分野Ⅲ類 最優秀賞 
大阪府代表として、近畿大会に出場した。 


